Planning d'activités | MJC de Marsanne - 20232024

Scannez-moi

QI QONG

LUNDI

Adulte
16h - 17h 17h30 - 18h30 18h30 - 19h30

'—a 170€/an 170€/an
stade Marsanne/ stade Marsanne/
Gymnase Cléon Gymnase Cléon

Ciné - Marsanne
Séances de cinéma un mardi par mois & 20h30 - Salle des Buis :
2023 :19 Septembre, 10 Octobre , 14 Novembre , 5 Décembre ,
2024 : 30 Janvier, 20 Février, 5 Mars, 2 Avril, 4 Juin
Films & définir (voir site Internet)
Tarif : 6€50 la séance (tarif réduit : 5€50)

GYM Chaise DANSE DANSE
MARDI & Equi"bl’e Apprentissqge Classique POINTES

9h - 10h 17h15 - 18h30 17h - 18h 18h - 19h30 19h30 - 20h

A partir de 7ans Pré ado/ ado/ adulte Pré ado/ ado/ adulte
Gymnase Cléon
MER- D!AN§E DANSE DANSE DANSE FIT Ballet THEATRE
CREDI éveil initiation Jazz Jazz + Sol

9h-10h30 15h30- 16h15 15h30- 16h30 16h30 - 18h 18h - 19h30 19h30- 20h30 14h - 15h 15h - 16h 19h45 - 20h45

6 -7 ans Pré ado/ Ado [Ado/Adulte tous niveaux Ado/Adulte Enfant/ Ado Enfant/ Ado Ado/ Adulte
Salle Cartonnage
GYM Chaise SCRABBLE IMPRO STRECHING PILATES DANSE DANSE .
JEUDI e e TISCIE VENDRED! e FYiyswwipny SAMEDI classique Jazz Reprise le 4 Septembre 2023

11h- 12h 14h - 16h30 9h15- 10h15 10h20 - 11h20 9h30 - 11h00 11h30 - 13h00 .
sauf Qi Qong le 18/09

Adulte Ado/ Adulte ._a Ado/ Adulte Ado/ Adulte —_’
__9 option +30mn Pilates le 25/09
ﬂ Danse du samedi le 07/10
Nos Sponsors :
) it AN
| Qenergy

PILATES

B De Gasquet

avancé

¢ La carte MJC est obligatoire
¢ 12€/an : enfant né en 2008 et
aprés, 14€[/an né en 2007 et

avant
‘ TRADIBATI = e * Paiements possibles : chéque,
———— VERANDAS espéce, carte top départ en 1

—_——

s v Rmﬂ[ | Auj\' E“‘Ch ¢ Individuellement vous faites

a 4 fois

SEAT cUPRA plusieurs activités, bénéficiez
GENIN AUTOMOBILES MONTELMAR: e — " . o
d'une remise de 20%

140 Chemin des Buis 26740 Marsanne - mjc-marsanne.com - mjc.madrsanne@gmail.com
06.70.64.81.93 (Lydie) - 06.63.56.25.66 (Laurence) - 06.85.36.90.16 (Valérie)



